
Selbsthypnose lernen

Das "Endlich Frei" Selbsthypnose Programm
Veränderungen sind möglich. Jetzt gleich!"Mindestens 90% unseres geistigen Lebens ist unterbewusst, sodass diejenigen,
die von dieser geistigen Kraft keinen Gebrauch machen, starken Einschränkungen Unterliegen"
Charles  F. Haanel - Das Master Key SystemWas ist das besondere an diesem Selbsthypnose Programm?Dieses
Programm ist ein revolutionärer neuer Weg der Selbsthilfe. Sie lernen wie Sie bereits nach dem ersten durcharbeiten
dieses DVD Seminares sich in einen angenehmen wohltuenden Zustand der Hypnose versetzen können, und lernen Ihr
Unterbewusstsein zu deprogrammieren um alte schädliche Programme und Glaubenssätze zu eleminieren. Sie können Ihre
Gesundheit verbessern sich sogar von stressinduzierten Krankheiten wie Migräne oder Magengeschwüren befreien und ein
geduldigerer gelassener selbstbewussterer Mensch werden.Warum ist dieses "Endlich Frei" Programm mehr als andere
Selbsthypnose Kurse?

Dieses Programm ist sehr leicht zu handhaben und die meisten werden schon nach dem ersten hören einer speziell
entwickelten Hypnose CD in der Lage sein, in eine tiefe Selbsthypnose zu kommen und sich selber positive zu
programmieren. Warum? Weil Sie die Selbsthypnose einfach und entspannt in einen wunderschönen Zustand der
Hypnose lernen. 

Die herkömmliche Art um Selbsthypnose zu lernen war meistens sehr mühsam und ist mit viel Übung und Motivation
verbunden gewesen. Jetzt ist diese wirklich machtvolle Technik für jedermann verfügbar.Selbsthypnose lernen ist einfach
mit der "Endlich Frei" Technik

Auch Menschen die schon Erfahrung mit Selbsthypnose oder Autogenem Training haben, werden merken wie Sie mit
der "Endlich Frei" Selbsthypnose Technik nach einiger Zeit deutlich tiefer kommen und Ihr Unterbewusstsein Ihre
Suggestionen besser akzeptiert. Selbsthypnose gibt Ihnen die Möglichkeit vorwärts im Leben zu kommen und sich von
alten Blockaden zu lösen.

Unsere Selbsthypnose Technik eignet sich besonders dafür um:
 - Sich selber von alten und schädlichen Gewohnheiten zu befreien 
 - Ihren Gemütszutand zu verbessern 
 - Ihre Beziehungen zu verbessern und zu erweitern 
 - Ihnen zu helfen sicherer und gelassener zu werden 
 - Ihnen zu helfen Ihrer Lernfähigkeit zu steigern und Prüfungssituationen zu bestehen 
 - Bessere Eltern zu werden 
 - Sich von Krankheiten zu heilen, die durch Stress und emotionalen Schmerzen verursacht wurden 
 - Ihre Fragen ans Leben zu beantworten 
 - Eine Bestimmung zu finden 
 - Ziele schneller zu erreichen 
 - Erfolg und Wohlstand zu verbessern

Stellen Sie sich vor, wie Sie sich selbst von all diesen Stress, negative Glaubenssätzen und schmerzhaften Emotionen
aus der Vergangenheit befreien. Stellen Sie sich vor nur im Moment zu leben und nie mehr überzureagieren weil Sie zu
schnell ärgerlich, frustriert oder traurig werden. Stellen Sie sich vor wie Sie sich selber auf Erfolg programmieren. Was
währe wenn das möglich währe? Würden Sie es tun? Jetzt können Sie das! Und es ist nicht schwierig, wenn Sie die
Selbsthypnose mit unserem "Endlich Frei" Programm lernen. 

Dieses Programm ist eine aufregende neue Entwicklung auf dem Gebiet der persönlichen Körper und Geist Entwicklung.
Es hat schon Leben in ganz Europa verändert.Wie funktioniert das System

Dieses Programm ist eine Weiterentwicklung aus unseren "Endlich Frei" Selbsthypnose Seminaren die wir in ganz
Deutschland, Österreich und der Schweiz veranstaltet haben. Dieses Programm ist so einfach zu verwenden das Sie es
nun ganz bequem zu Hause per DVD lernen können. 

Sie legen einfach die gelierferten DVDs in Ihrem DVD Player ein und machen es sich bequem. Stellen Sie sich einfach
vor Sie erleben nun Live ein Seminar das Ihnen eine Technik vermittelt die die Kraft hat Ihre Leben wirklch zu veränden
und funktioniert. Folgen Sie den Ausführungen und Erklärungen. Im weiteren Verlauf werden Sie dazu aufgefordert eine
spezielle entwickelte Hypnose CD zu hören. Es handelt sich dabei um eine ganz besondere CD die einzeln nicht käuflich
zu erwerben ist, und die speziell für dieses Seminar mt einer besonderen Tiefeninduktion hergestell worden ist. Mit Hilfe
dieser CD lernen Sie in einen wunderbaren Zustand der Hypnose Selbsthypnose. Danach geht es sofort weiter mit dem
Seminar!

Sie können nun testen wie gut die Selbsthypnose bei Ihnen funktioniert und wie Sie jetzt diese neue Macht in Ihrem Leben
nutzen können. Desweiteren erhalten Sie noch weitere Hinweise wie Sie die Selbsthypnose immer weiter vertiefen können,
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so das Sie durch einen besonderen Konditionierungsprozess nach ca. zwei Wochen eine Trancetiefe erreichen die
vergleichbar mit der ist ist, die jemand erreicht der schon seit 10 Jahren Autogenes Training täglich übt. Testen Sie es!
Auch dann wenn Sie bereits Erfahrung mit ähnlichen Techniken haben und merken Sie den Unterschied.

Unsere Selbsthypnose-Methode kann Ihr Leben grundlegend verändern.

Wahrscheinlich haben Sie das schon oft gehört, nicht wahr? Aber diesesmal ist es wirklich wahr! Warum? Weil Sie, wenn
Sie unsere Selbsthypnose-Technik erlernt haben, haben den Schlüssel zu Ihrem Unterbewusstsein erhalten. Ihr
Unterbewusstsein steuert nicht nur Ihren ganzen Organismus sondern ist auch für Ihre Gefühlswelt verantwortlich. Die
meisten Menschen reagieren auf Ihre Gefühle und das bestimmt Ihr Wohlbefinden und Ihre Launen. Aber mit unserer
Selbsthypnose Methode sind Sie in der Lage selber zu bestimmen wie Sie sich fühlen wollen. Endlich Frei! Das bedeutet
das Sie sich nicht nur von negativen Gefühlen, Gedanken und Blockaden befreien können, sondern auch von vielen
körperlichen Beschwerden.Waren Sie oft mit einem Problem beim Arzt und wurde Ihnen gesagt das nichts zu finden ist?
Dann kann es sein, das Ihr Problem unbewusst aufrechterhalten wird, und aufgrund Ihrer Emotionen existiert.
Beschwerden wie Rückenschmerzen, Migräne, starkeVerspannungen lösen sich oft einfach auf.

Was kann Selbsthypnose?

Sie können mit Selbsthypnose: Abnehmen, Nichtraucher werden, Angst und Panikattacken überwinden (Flugangst,
Prüfungsangst, Klaustrophobie), Ihr Selbstbewusstsein steigern, glücklicher werden, Ihre private und berufliche Leistung
enorm steigern, Müdigkeit überwinden, sich entspannen und Stress abbauen, sexuelle Probleme wie Impotenz oder
Erektionsstörungen behandlen, Schlafstörungen überwinden, und noch viel viel mehr.

Aber wirkt Selbsthypnose auch bei mir, oder können das nur bestimmte Menschen? Nein, jeder Mensch ist in der Lage
Selbsthypnose zu lernen. Auch wenn sie Selbsthypnose bisher nicht praktiziert haben, wahren Sie schon sehr oft in
diesem Zustand. Zum Beispiel wenn Sie mal Auto gefahren sind, und eine Ausfahrt in Gedanken verpasst haben, oder
Sie sich an die letzen 5 Minuten der Fahrt nicht mehr erinnern konnten. Oder wenn Sie ein Buch gelesen haben, und
dabei in eine Traumwelt abgedriftet sind. Jeder Mensch kennt diese Zustände.

Mit Hilfe der Selbsthypnose ist man in der Lage Dinge zu erreichen, die man nicht für möglich gehalten hatte, und Sie
erreichen Ihre Ziele bis zu 100 mal schneller. Sie können Selbsthypnose nicht nur dazu nutzen um Ihre Psyche zu
beeinflussen, sondern auch körperliche Prozesse. Sie können beispielsweise lernen auf ein Codewort Ihre Schmerzen
abschalten. Stress loslassen, oder sich vollständig konzentrieren um bis zu 200 mal effektiver zu lernen und zu erinnern.
Es gibt keine Berreich den Sie nicht positiver damit beeinflussen könnten.Erfolgsbeispiele aus Seminaren mit der
HypnosetherapieZentrum Selbsthypnose Technik

Schwere Nackenverspannungen mit Kopfschmerzen lösten sich schon während des Seminars bei einem jungen Mann
einfach auf. Das Problem war emotional. Viele Menschen besuchen Ärzte, und es wird nach physischen Problemen
gesucht. Die Ergebnisse bleiben meist aus, denn das Problem ist emotional. Sehen Sie auch auf dieser DVD wie ein
Frau frei von quälenden Verspannungen wird.

Ein Mann mit einer Treppenphobie ging noch während des Seminars mit einem unserer Seminarleiter die Treppen rauf
und runter. Die Teilnehmer applaudierten. Ein junger Mann mit Depressionen und Angstzuständen war nach einem Monat
FREI. Er nimmt heute keine Medikamente mehr und ist auf dem Weg ein selbstbewusster junger Mann zu werden. Er
sagt: "Ich habe nun endlich eine Methode mit der ich meine Angst im Griff habe. Dankeschön."

Ein junger Mann mit sehr starker Stauballergie berichtet, dass er ständig Tabletten, Augen und Nasentropfen nehmen
muss um einigermaßen normal leben zu können. Aber ein Kratzen und Jucken im Hals habe er immer. Kein Arzt konnte
bisher helfen! Nach nur zwei Wochen mit Selbsthypnose war der junge Mann komplett von seiner Stauballergie
befreit.Einsatzmöglichkeiten der Selbsthypnose

Seminarteilnehmer:

"Vielen Dank. Das war das beste was ich für 249.-€ je erhalten habe"

"Ich bedanke mich für diesen schönen Tag und für Ihren Einsatz"

"Ich bin erstaunt wie schnell und tief ich mittlerweile in die Trance komme. Ich habe nun endlich etwas, womit ich meine
Depressionen im Griff habe"

"Glückwunsch an den Dozenten, er hat die Inhalte nicht nur einfach und ämusant vermittelt, sondern auch nachhaltig"

"Sie werden sich jetzt vor Anfragen nicht mehr retten können, wenn ich das auf meiner Arbeitstelle erzähle"
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"ich kann jetzt auf Reisen immer in tiefe Selbsthypnose gehen, und komme total entspannt ans Ziel"

emotionale Beschwerden
 - 

Süchte (Zigaretten, Kaffee usw.)
 - 

Zwänge
 - 

Wut, Schuld, Trauer, Aggression, Ärger
Selbstvertrauen, Selbstbild
 - 

Stress, Unruhe, Nervosität
 - 

Panikattacken, Traumata, Phobien
Schlafstörungen
 - 

Müdikeit, Antriebsschwäche
 - 

Leistungsblockaden Sport, Beruf, Schule
 - 

depressive Verstimmungen
 - 

Ängste wie Prüfungs-, Höhen-, Platzangst usw.
 - 

Liebeskummer

körperliche Beschwerden
 - 

Verspannungen
 - 

Verletzungen
 - 

Allergien, Asthma
 - 

Augen
 - 

Nebenwirkungen
 - 

Magenprobleme
 - 

Regelschmerzen
 - 

Gelenkschmerzen, Migräne, Kopf-, Schulter-, Rücken-, Schulterschmerzen
 - 

Schnupfen, Heiserkeit, Husten
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 - 

Tinnitus
 - 

Verdauungsprobleme
 - 

Multiple Sklerose

Beispiele:

Sie können zum Beispiel auf ein Codewort hin Schmerzfreiheit erlangen. Nutzen Sie das wenn Sie zum Zahnarzt müssen.

Mit Selbsthypnose haben Sie von jetzt an Schmerzen unter Kontrolle.

Erlangen Sie auch auf ein Codewort hin eine gesteigerte Konzentration. 

Im Zustand der Selbsthypnose sind Sie in der Lage bis zu 15 mal schneller zu lernen. Normalerweise reicht es dann aus,
einen Text zum Beispiel ein einziges mal zu lesen um ihn zu behalten.

Sogar Glückzustände lassen sich auf Wunsch hin einstellen. Das heisst: Sie bestimmen von jetzt an wie Sie sich fühlen
wollen.

Merken Sie, wie Sich Ihr Energiepotential erhöht und Ihr Immunsystem immer stärker wird. Das sind die
Nebenwirkungen.WichtigDieses DVD Seminar ersetzt keinen ärztliche Behandlung, und wir führen auch keine Behandlung
an Ihnen durch. Wir raten niemanden seine Medikamente abzusetzen und geben auch keine Heilsversprechen. Wir
zeigen Ihnen Techniken mit denen es Ihnen möglich ist sich selbst zu behandeln, ähnlich wie es bei
Entspannungstechniken wie dem autogenen Training oder Yoga der Fall ist. Am effektivsten wirken die Techniken im
Zusammenhang mit einer schulmedizinischen Behandlung. Wir werden darauf intensiv im Seminar hinweisen. Der
Schwerpunkt liegt bei diesem Seminar auf emotionale Probleme wie Ängste, Gemüt, Schmerzen und Blockaden. In vielen
Fällen lassen sich jedoch auch körperlich Beschwerden wie z.B. Allergien lindern.Hier noch einige Beispiele, bei denen
Ihnen das Seminar ein großer Nutzen sein kann:

Flugangst, Höhenangst, Spinnenangst, Wasserphobie, Agoraphobie, Klaustrophobie, Angst vor engen Räumen,
Schuldgefühle, Wut, Aggression, Jähzorn, Selbstvertrauen, Stress, Nervosität, Unruhe, Trauma, Panikattacken,
Angstzustände, Angst, Schlafstörungen, Müdigkeit, Antriebsschwäche, Blockaden, Angst vor Publikum zu sprechen, Angst
vor Vorgesetzten, depressive Verstimmungen, Nackenverspannungen, Schulterverspannungen, Verspannungen,
Rückenprobleme, Schmerzen, Multiple Sklerose, Asthma, Allergien, Magenprobleme, Magengeschwüre,
Gelenkschmerzen, Migräne, Kopfschmerzen, Schulterschmerzen, Tinnitus, Verdauungsprobleme, uvm."Die meisten
Menschen nutzen nur 5% Ihrer eigentlichen Gehrinkapazität. Ich nutze 7%" Albert Einstein Nach diesem Seminar sind sie
ebenfalls in der Lage Ihre unbewusste Kapazität anzuzapfen. Wir Menschen haben im Prinzip alle die gleichen Anlagen.
Die meisten kommen mit zwei gesunden Beinen und Armen auf der Welt. Auch Mental sind wir alle gleich ausgestattet.
Der Unterschied liegt immer nur darin, wie wir mit unseren Gaben umgehen. Wir zeigen Ihnen was Sie für Möglichkeiten
haben. Man versteht warum manche Menschen vom Pech verfolgt werden und andere vom Glück. Es hängt von mentalen
Gesetzmäßigkeiten ab. Die Kontrolle darüber befähigt das Leben selbst zu gestalten und stattet mit einer neuen Macht aus.
Ob mehr Geld, Liebe oder Gesundheit, all das kann man mit Hilfe des Unterbewusstsein erreichen.Anwender diesen
Prinzipien hören oft, das alles was Sie anfassen mit Erfolg gekrönt ist. Es verschafft Ihnen einen gewaltigen
Vorteil.Kombineren Sie diese Technik mit Hypnose CDs!Wenn Sie sich vor dem hören einer unserer Hypnose CDs in die
Selbsthypnose vertiefen, können Sie die Wirkung der Hypnose CDs enorm steigern. Sie werden selber festestellen wie
sich Ihre Ziele und wünche viel scheller verwirklichen als sonst.Die Leistungen dieses einzigartigen DVD Selbsthypnose
Programms
 - Sie erhalten auf zwei DVDs unser "Endlich Frei" Selbsthypnose Seminar für Zuhause
 - Sie erhalten eine speziell entwickelte Tiefeninduktion Hypnose CD, mit der Sie die Selbsthypnose einfach und sicher
lernen.
 - Sie erwerben automatisch ein Betreuungsrecht durch das HypnosetherapieZentrum
 - Sie erhalten die Seminarunterlagen mit vielen Anwendungsbeispielen
 - Sehen Sie nicht nur einen trockenen Vortrag sondern erleben Sie faszinierende Demonstrationen über die Macht der
Hypnose
 - Kentnisse über den Gebrauch Ihres Unterbewusstsein verschaftt Ihnen einen bedeutetenden Vorteil
 - Erhöhen Sie Ihre Leistungsfähigkeit
 - Hypnosetraining das FunktioniertAchtung: Bei älteren oder einigen (Notebooks) DVD-Playern kann es sein, das die DVD
nicht korrekt oder nicht wiedergegeben werden kann. Bitte stellen Sie vor einer Reklamation sicher, das es nicht an
Ihrem Abspielgerät liegt. Da es sich um einen Live-Mitschnitt handelt, kann es vereinzelt zu leichten Tonschwankungen
kommen.
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Jetzt Bestellen nur 169.-EUR inkl. MwSt.
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